Heti étlap 2024.07.22. - 2024.07.26.
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Ebéd |SkC{|éS Energia: 614.33 Kcal / 2,567.90 Kj Energia: 553.21 Kcal / 2,312.42 Kj Energia: 499.96 Kcal / 2,089.83 Kj Energia: 633.47 Kcal / 2,647.90 Kj Energia: 885.56 Kcal / 3,701.64 Kj
7-10 éves Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
21.18¢g 29.98 g 7729 19.12 ¢ 25.60 g 6.519 20.399 14.47g 2949 24679 26.759 6.399 24.07 g 43.11g 7529
Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor S6
64.259 0.01g 1569 61.20g 15.00 g 1.27 g 71549 9.99g 1.55¢ 72259 401g 1.44 g 101.28 g 26.17 g 1.93¢g
1,3,9 1,3,9 1,(3) 1,3,7,9 1,3,7

Az étlapvaltoztatas iogat fenntartiuk! Az esetleges valtozasokrdl az érintett intézménveket értesitiiik.
Eatrend mindségbiztositas elérhetésége: minosegbiztositas@eatrend.hu; 20/419-2804

Allergén lista (kod-allergén)

1-glutén 4-hal 7-tejtermék,laktoz ~ 10-mustar 13-csillagfiirt 16-édesgyokér
2-rak 5-foldimogyoro 8-diofélék 11-szezam 14-puhatestiiek
3-tojas 6-szoja 9-zeller 12-kéndioxid-szulfit 15-mesterséges édesitoszer El
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Csoporios adoszam: 17733408-5-13
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